Am Zukunftstag mitgemacht

s Altessasnteunn Biiel wiindes Binblick i die Berufe et Langzitpfepeinstititioi ewabirt, ~ ~ o) ZeItung, 18.11.2021

Die Berufsbildung und das For-
derm von Machwuchskrafien ist
dem Alterszentrum Buel schr
wichtig, Wegen der Coronapan-
demie war und ist es tellwelse
noch sehr schwierig fir die jun-
gen Lewte, Einblick in die Be-
rufswelt zu bebommen. Den
jungen Menschen die verschie-
denen Berufe in ciner Langzeit-
institution naher zo bringen, th-
nen chwas vom Wissen und den
Fahigkeiten der Mitarbeiten-
den mitzugeben, ist ein Beitrag
dafiir, Ideen fur ithre Zukunft zua
wecken oder sie sogar als mog-
liche Nachwuochskrafte zu ge-
winnen.

S0 machte das Alterszent-
mm Boel am Donnerstag,
11. November, einmal mehram
nationalen Fukunftstag mit.
Trotz bendtigtem Schnelltest
und genereller Maskenpificht
durften wir fiinf junge Schiite-
rinnen und Schitler, welche die
5. oder &. Schulklasse besu-
chen, bei uns begriissen. Sie er-
hielten Einblick in die Bereiche
Pflege und Betreuung, Haus-
wirtschaft, in den Ablauf einer
Grosskiiche, in den Alltag der
Aktivicrung, der Administra-
tion sowie in den Bereich der
Haustechnik.

Mehr junge Manner fir den
Pllegeberuf begeistern

Berufe in einer Altersinstitution
sind schr spannend, viclseitg
und bieten gute Zukunfispers-
pektiven. Durch solehe Einbli-
cke hotft das Alterszentrum,
dass zukiinftig auch mehr junge
Minner den wtypischen Frau-
enberufy, Fachfrau /Fachmenn
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Gesundheit EFZ, ergreifen.
Pflegeberufe sind eine span-
nende Kombination zwischen
der Arbeit mit Menschen, tech-
nischen Antetlen und der Um-
setrung von vielseitigem, inte-
ressantem Fachwissen.

Am Zukunfistag durfien die
Schilerinnen und Schitler prak-
tische Elemente haumah erle-
ben. Sie konnten zum Beispiel

bei der Essensverteilung unter-
stutzen, beim Gemuseristen
mit anpacken und im Service
mithelfen. Weiter machten sie
in der Alltagsgestatung beim
Gedachtnistraining mit, mas-
sen sich gegenseitig den Blut-
druck, fuhren inund mit einem
Rollstuhl umher, lermnten die
Durchfithrung einer korrekten
Handedesinfektion und ver-

i

suchten sich beim Einbinden
ihrer Beine.

Dras Alterszentrum Biel ist
uberzougt, dass dic Madchen
und Jungen einen vielscitigen
Einhlick in den Bereich Lang-
zeitpflege erhielten und dabei
erkennen konnten, dass die Le-
bensqualitat und das Wiohl der
Bewohnernnnen und Bewohner
das Wichtigste ist, 50 wic es die
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Vision der Stiftung Wohnen im
Alter Cham besagt: «Lebens-
freude such im Alter.s

An dieser Stelle mochte das
Alterszentrum sich bei allen m-
volvierten Personen fur ihr
grossarbages Mitwirken am Zu-
kunftstag herzlich bedanken.
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