Alterszentrum

Blel
Meniplan 15. September - 21. September 2025

Wochenhit am Mittag: Uberbackener Crépes gefullt mit
Schinken und Kase an Tomatensauce

Tagessalat
Mittagessen Meni | Mittagessen Vegi
Tagessalat Tagessalat
Randensuppe Késeschnitte
< Gehacktes mit Hornli mit Spiegelei
‘g Apfelmus und Reibkase
=
Tagessalat ~ Tagessalat
> ) Fenchelsuppe Sojageschnetzeltes
8 Schweinsgeschnetzeltes an Rahmsauce an Champignonsauce
2 Kartoffelstock Kartoffelstock
-g Griine Bohnen Griine Bohnen
Tagessalat Tagessalat
- Bouillon mit FI&dli Maisgaletten
= Riz Casimir mit Peperonata
E mit Friichten garniert
<
Tiramisu Tiramisu
Tagessalat Tagessalat
> Peperonisuppe Tofu Picatta
7 Braunes Kalbsragout an Tomatensauce
o Krawattli Krawattli
S Glasierte Riebli Glasierte Ruebli
a
Tagessalat ~ Tagessalat
Weissweinsuppe Alplermagronen mit
2 Gebratenes Tilapiafilet (EU) an Kapernsauce Knusperzwiebeln
= Couscous und Apfelstiickli
i Romanesco
Tagessalat Tagessalat
> Kirbissuppe Spatzli-Pilzpfanne
8 Waadtlander Saucisson mit
2 Salzkartoffeln
< Sauerkraut
(%]
Tagessalat ~ Tagessalat
o ~ Consommé mit Eierstich Spinat-Mozzarella-Knodel
i Tranchiertes Rindsentrecote mit Pfeffersauce an Gemusesauce
= Griessnocken
= Herbstliches Mischgemiise
Schwarzwalderschnitte Schwarzwalderschnitte

Preise: Montag bis Samstag, Menu Fr. 19.00 | Sonntagsmend Fr. 27.00 | Feiertagsmenti Fr. 27.00 | Vegi Fr. 16.50 | Wochenhit Fr. 16.50 inkl. MWST



