Alterszentrum
Blel

Mentplan 8. Dezember - 14. Dezember 2025

Wochenhit am Mittag

Frihlingsrollen mit siisser Chilisauce
und gemischten Salaten

Mittagessen Menti I Mittagessen Vegi I Abendessen
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
Consommé mit Fideli Rahmspatzli mit Pilzen Poulet-Currysalat
2 Maispoularde FR und Rotkraut mit Semmeli
‘g Weissweinrisotto
s Romanesco
Brownies mit Rahm Brownies mit Rahm
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
Rueblisuppe Folienkartoffeln mit Sauerrahm Laugenbrezel
8 Gehacktes mit Hornli und Ofengemuise mit Fleischkéase
g und Reibkase
[a)
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
- Bouillon mit Gemusewdirfeli K&seschnitte Siedfleischsalat garniert
= Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce mit Spiegelei mit Tessinerbrot
2z Risolee-Kartoffeln
S Ruebli
Fruchtsalat Fruchtsalat
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
o Apfel-Ingwersuppe Gemuse-Curry Kartoffel-Lauchgratin
g Rindfleischroulade im Reisring
E Polenta
S Fenchel mit Tomatenwdirfeli
la)
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
Grlinerbsensuppe Tofu-Piccata an Tomatensauce Aprikosenknddel
= Fischstabli CA/Wildfang mit Spiralen Teigwaren mit Vanillesauce
= mit Zitronen-Mayonnaise
e Gemlisereis
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
Brotsuppe Polentaschnitte Kirbisrisotto
g Berner Platte mit Rippli und Speck mit Peperonata
= Salzkartoffeln
& Sauerkraut
Salatbuffet Salatbuffet Suppe
Consommeé mit Fladli Nudelpfanne Apfelkuchlein
g Schweinshalsbraten an Rosmarinsauce mit Quorn mit Zimtsauce
E Spinatnudeln
o Butterbohnen
Russenzopf Russenzopf

Preise: Montag bis Samstag, Meni Fr. 19.00 | Sonntagsmenti Fr. 27.00 | Feiertagsmenti Fr. 27.00 | Vegi Fr. 16.50 | Wochenhit Fr. 16.50 | Abendmenii Fr. 13.00 inkl. MWST




